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PROXECTO INTEGRAL DE EDUCACION
MEDIOAMBIENTAL “CULTIVANDO NA ESCOLA”

1.- FUNDAMENTACION

A fundamentacion deste proxecto vén dada por dous eixes concéntricos. a
problematica medio ambiental que afronta a sociedade en xeral, e as potencialidades dun
traballo en educacion medioambiental cos nosos alumnos e alumnas.

O primeiro eixe refirese & problemética que no relativo 6 medio ambiente padece a
sociedade actual. O crecemento descontrolado das cidades, a produccién e o tratamento dos
residuos, as industrias, 0 uso de productos quimicos na agricultura e a ganderia causan
importantes danos no medio ambiente.

Os responsables de todas estas causas non son outros gue 0s seres humanos polo tanto
somos nés 0s que temos que cambiaas. Para iso 0 instrumento por excelencia € a educacion,
xa que através dela podemos conseguir cambia-la nosa visién do mundo, deixar de centrarnos
en nGs mesmos e pasar a considerarnos un elemento mais do planeta Terra.

A educacién ambiental , polo tanto,debe enfrontarse a unha serie ce actitudes que
mediatizan a nosa relacion coa natureza, como a consideracion do ser humano como o centro
do planeta, a estimacion da natureza como ben inesgotable, a identificacion do progreso coa
posesién de bens, a sobreval oracion do modo de vida urbano, a primacia do presente sobre os
formularios a medio e longo plazo.....

Neste contexto plantéxase a educacion ambiental como unha necesidade prioritaria da
gque non escapan 0S nosos nenos/as. E agui onde se sitla o segundo eixe desta
fundamentacion. As slas actitudes e os seus valores cara 6 medio ambiente contribuiran ben
0 seu deterioro ou ben 6 seu coidado, e polo tanto, € importante traballar sobre as mesmeas.

O proxecto enfocase dende un punto de vista interdisciplinario, integrando e
relacionando os aportes das diferentes materias, xa que se considera que o medio ambiente
abarca diferentes aspectos davida e é dificil de enmarcar nunha Unica materia.

Plantéxase ademais para as diferentes etapas do proceso educativo (Educacién Infantil,
Educacion Primaria, e E.S.O.) como un xeito de integrar a toda a nosa comunidade escolar na

tarefa de melloralo seu entorno.
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Desde os primeiros anos da sUa vida, en Educacion Infantil, os nenos e nenas
comenzan a adquirir os vaores, habitos e actitudes que seguiran na stia vida, polo que
considérase imprescindible actuar a este nivel, aproveitando a plasticidade do momento para
comenzar a asentar as bases da slia sensibilidade ambiental. Na Educacion Primaria e na
E.S.O. considérase fundamenta a intervencion de cara a asentar cofiecementos, actitudes e
habilidades de cara & mellora do medioambiente. Finamente, buscase a participacion
especialmente activa, dos alumnos/as da E.S.O. ofrecéndolles a posibilidade de compartir a
responsabilidade da formacién ambiental dos mais pequenos/as de cara a lograr un futuro
mellor para todos.

2.- OBXECTIVOS

O obxectivo xeral do presente proxecto radica en favorece-lo cofiecemento e a

comprension da natureza, a sSlia relacion co ser humano e a problemética que atravesa na
actualidade, asi como desenvolver actitudes e comportamentos de respecto e valoracion
positiva da mesma.
Este obxectivo xeral traballardse a partir dos obxectivos especificos:
- Favorece-lo desenvolvemento de capacidades sensoriais e perceptivas dos
participantes nun contexto natural.
- Fomenta-lo cofiecemento basico do contorno natural e préximo, e o

cofecemento de formas de cultivo sinxelas.
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Examinar e comprender globalmente as relaciéns do ser humano coa
natureza.

Adquirir comportamentos de respecto e valoracion do medio ambiente.
Estimular unha implicacién activa no respecto cara 6 medio ambiente.

Recuperar activamente as zonas mais degradadas do entorno escolar.

Estes obxectivos especificos desenvolveranse en base 0s contidos que aparecen a

continuacion.

CONTIDOS CONCEPTUAIS

Ecosistemas naturais (litoral e bosque) e antrépicos (agricola)

Relacions do ser humano coa natureza.

Cofiecemento das plantas e da slia importancia na biosfera.

Tratamento de residuos. compostaxe.

Cofiecemento de diferentes artes plésticas como as composicions con
elementos naturais.

Caracteristicas dos instrumentos e elementos utilizados para manter e
coida-la horta, o xardin e o viveiro.

Diferentes formas de cultivo, repoboacion, semente, etc.

Caracteristicas das plantas, coidado e necesidades, época de semente, etc.
Estudio dos factores ambientais e a sia influencia no desenvolvemento das

especies cultivadas.

CONTIDOS PROCEDIMENTAIS

Andise da nosa relacion co medio.

Uso dos sentidos na natureza para o recofiecemento e identificacion das
caracteristicas de plantas.

Reutilizacion de residuos organicos e elaboracion de compost.

Control progresivo das tarefas necesarias para 0 mantemento da horata, do
viveiro e do xardin.

Uso de medios para divuldar e compartilas experiencias (internet)

Proxecto integral de Educacién Medioambiental



Cultivando na escola 4

CONTIDOS ACTITUDINAIS

- Comportamentos axeitados na natureza.

- Vadoracion positiva da natureza.

- Cooperacion en e pola natureza.

- Toma de conciencia da importancia do noso comportamento para o
mantemento do medio.

- Curiosidade cientifica, interese pola busgueda de explicacions de feitos e
fendmenos.

- Vaoralaaportaciéon da informacidn transmitida por todolos participantes.

3.- METODOLOXIA.

Séguese unha metodol oxia activa e participativa. Pretendemos que o alumno se integre
na slia propia aprendizaxe xunto con outros alumnos e alumnas e 0 seu mestre, intentando
atopar resposta as preguntas formuladas nos distintos momentos.

Neste proceso o alumno/a vai incorporando as técnicas e estratexias necesarias, obtén
informacion a partir da slla experiencia e dos datos que os nenosas e 0 mestre lle
proporcionan, e familiarizase con diferentes formas de recollela.

Tratamos ademais de que a aprendizaxe sexa significativa, xa que constantemente
estanse xerando conflictos socio-cognitivos que esixen a procura de reequilibracions por parte
do aumno/a.

Neste proxecto, experiencia e aprendizaxe estan moi relacionadas. As actividades
estan pensadas para favorece-la interaccion entre iguais e cos adultos, e temporalizadas en
funcion dos ritmos naturais do proceso. Neste senso favorécese a interrelacion entre
alumnogs/as de distintas idades, xa que os maiores irdn ensinando 6s cativos e colaborando no
Seu proceso de aprendizaxe.

Por ultimo os recursos didacticos a utilizar son os seguintes:

- A planificacion dos mestres.

- Os contidos, obxectivos xerais e especificos.

- O uso dun método globalizado de traballo

- Astarefas relacionanse coas distintas &reas da experiencia.

- O xogo como instrumento clave da educacion e o crecemento persoal.
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4.- ACTIVIDADES

Os obxectivos e contidos plantexados vanse traballar a partir de duas lifias de
actuacion: a) sensibilizacion cara 6 respecto polo medio ambiente; e b) interaccion coa
natureza. A continuacion explicanse as principais actividades programadas nestas lifias de
actuacion agrypadas por areas de traballo.

AREA DE CIENCIASNATURAISE BIOLOXIA

Todolos niveis traballardn nesta area como punto de partida a importancia da
vexetacion na biosfera.

Ed.Infantil: Preparacion daterra para a horta, plantacion de sementes e seguimiento do

Seu crecemento.

Ed.Primaria: Estudio e procura de sementes, bulbos, esguexes e plantas que se
adapten 4 zona a axardinar, de cara a conquerir un xardin “vivo “ todo o ano.

Preparacion daterra, plantacion e coidados do xardin.

E.SO. Recuperacion e acondicionamento da zona destinada & horta. Incluindo a

recuperacion dun regato préximo & horta.
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Andlise das caracteristicas edafdlicas do terreo co obxecto de adaptal os cultivos tanto
da horta como do xardin.

Uso de fertilizantes e pragicidas biol0xicos na horta e no xardin.

Saida a bosques cercanos para recoller froitos e sementes. Plantacion das sementes e
os froitos de cara a crear un viveiro forestal.

AREA ARTISTICA

Ed.Infantil, Ed.Primaria e ESO realizaran composicions vexetais a partir dos
elementos recollidos na horta e no xardin. Tamén se utilizaran elementos recollidos en saidas
6 campo.

E.SO.: Estudio de diferentes tipos de xardins, e elaboracién do desefio do xardin que

secrearana escoladeta xeito que o resultado sexa harmonico e artistico.

AREA DE TECNOLOXIA

ESO: Sistemas de rego, suxecion (estacas...) necesarios para 0 mantemento da horta e
do xardin.
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AREA DE CIENCIAS SOCIAIS

Ed.Primaria: Creacion dun pequeno observatorio meteorolOxico que rexistre as
incidencias climéticas, permitindo a través da recollida de datos a elaboracion de graficos
pluviométricos.

ESO: Realizacion dun estudio climético (temperatura, pluviosidade,...) que permita
axeitala orientacion da horta e do xardin tendo en conta os ventos dominantes, a incidencia do
sol, a humidade,...

AREA DE EDUCACION FiSICA
Ed.Primaria e E.SO.: Desefio e realizacion por parte do alumnado de actividades

fisicas no medio natural que contriblan a stla conservacion e mellora.

AREA DEINFORMATICA
ESO: Publicacién de datos do observatorio metereoldxico en internet, asi como
informacion acerca do desenvolvemento do traballo en xeral. Creacion dunha paxina adicada

6 Voz Natura da nosa escola.

O mesmo tempo o proxecto pode dar lugar a diferentes traballos relacionados co
mesmMo Nos que poden participar outras &reas como literatura (traballos literarios, relatos,...),
historia (xardins na historia, plantas en canto a stia orixen),... Do mesmo xeito, se plantexaran
celebracions conxuntas da comunidade educativa con motivo de datas sinaladas como o Dia
da Arbore.

Na paxina seguinte pédese observar un cronograma que reflicte a distribucion das
actividades.
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CRONOGRAMA

MES ACTIVIDADES DA AULA ACTIVIDADES DE EXTERIOR

Xufo-Xullo Revision do proxecto e traballo de organizacion por niveis

Setembro Preparacion do material e distribucién do traballo

Octubro Recollida selectiva. Compost. Instalacion das composteiras

Preparacion das composteiras. Limpeza do terreo do xardin.
A importancia da vexetacion na| Recuperacion do regato e limpeza da
biosfera zona de traballo da horta.

Novembro O bosgue Recollida de sementes e froitos no
bosque. Clasificacion.

Decembro A semente e a plantacion Plantacion en tetrabricks das sementes €
froitos recollidos no bosque de cara a
crear un viveiro forestal.

Xaneiro A semente e a plantacion Creacion de sementeiras nas aulas.
Andlisis das caracteristicas edafolicas
do terreo.

Febreiro A observacion meteoroldxica de cara 6| Instalacion do observatorio.

cultivo. Recollida de datos.
Creacion dun observatorio
mereorol Oxi co.
Marzo A &bore Plantacion dos primeiros plantdns nal
Festa da arbore horta e no xardin.
Abril Agricultura ecoloxica Uso de abonos e pragicidas ecol 6xicos.
O tratado ecol dxico do xardin Plantacion e coidados na horta e no
xardin.
Instalacion de sistemas de riego.
Seguimento do viveiro forestal.
Maio Respeto e coidado do medio ambiente. | Actividades no medio natural.
Coidado da horta e do xardin.
Xufio Recordando o feito Recolleita e festa da recolleita

Coidado do xardin
Festa do Medio Ambiente
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5.-RECURSOSHUMANOS

Os recursos humanos cos gque se conta para 0 desenvolvemento deste proxecto son os
propios profesores/as do centro. A continuacion recollense os principias participantes.
Educacion Infantil 3 anos

M?2Inés Lopez

Maria José Cuiiarro

Marcos Martinez
Educacion Infantil 4 anos

Ana Cabarcos

Rocio Rico

Eugenia Llagues
Educacion Infantil 5 anos

M2 Carmen Sanchez Cao

AnaDans

Begofia Manteiga
Primer ciclo de Educacion Primaria

Amparo Timiraos

Alberto Fanego

ManuelaNeira

Madel Carmen Zas

Clotilde Iglesias

Manuel Regueira
Segundo ciclo de Educacién Primaria

Mercedes Garcia

M2 Eugenia L opez

M2 Luisa Fernandez

M2 Jests de Ramoén

M2adel Carmen Naveira

MaCruz Bravo
Terceiro ciclo de Educacion Primaria

Maria Cubeiro

M2 Jestis Picallos

M2 Victoria Rodriguez
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Ana M2 Sastre
Madel Pilar Lépez
M2 del Carmen Rubio
Primeiro ciclo da E.SO.
Monica Sanchez
Maria Veira
Josefina Alvarifio
Miguel Rivera
Arancha Concheiro
Juan José Menéndez
Ignacio Mifion
Ma L aura Crespo
Otros profesoresas de estos niveles
Miguel Leitao
Manuel Granda
Lourdes Teijeiro
Isabel Riédigos
Teresa M2 Miguez
M2 Teresa Sanjurjo
M2 LuisaMontero
Rosa M2 Rodriguez
| sabel Fernandez
Benilde Patifio
Asuncion Martin
M2 Sol Bao
Fco. Javier Varela
Taniadel Campo

Manuel Campos
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6.- AVALIACION

O obxectivo da avaliacion deste proxecto é amplo, abranguendo dende a
comprobacion da consecucion dos obxectivos ou a deteccion dos fallos na programacion, ata
a adaptacion das actividades propostas ou a optimizacion do desenvolvemento das mesmas,
en definitiva, trdtase de mellorar e optimizar, dun xeito continuado, 0 proxecto e a slia
dindmica.

E importante avaliar constantemente. E non se avalia so o resultado dunha actividade,
sendn o proceso realizado e a actuacion do propio mestre no formulamento das actividades.

O sistema de avaliacion proposto para este proxecto estructUrase en funcidén do
momento de avaliacion: antes, durante e despois.

Avaliacion Inicial.- Na avaliacion inicial informamos sobre a situacion do neno/a 6
principio do proxecto.

E moi importante a observacion diaria, recoller informacion a través de didlogos e de
preguntas, para saber de 6nde partimos, qué ntereses e gustos tefien os nenogas; € dicir,
buscar informacién que nos facilite e vencelle o traballo posterior. Neste senso, agas no caso
dos mais cativos, faremos unha medida inicia a través de distintas Escalas de Actitudes e

Vaores de cara 6 medio ambiente, que nos permita situar 0s NOSoS rapaces/as neste campo.

Avaliacion Continua.- Este tipo de avaliacion ten como obxectivo contrasta-la
marcha do proxecto. Dita avaliacion permite correxir, asusta-las actividades, crear novas
aternativas, valoralos progresos e as dificultades atopadas,... Para este tipo de avaliacion
utilizarase informacion procedente dos nenos/as e dos mestres/as.

Para 0s nenos/as, utilizaranse  distintas estratexias como: observacion do
desenvolvemento das actividades, grao de participacion e implicacion, se amosan entusiasmo
polos descubrimentos, se tefien autonomia de accion e de pensamento, se son capaces de
supera- las dificultades e colaboran cos demais...

No caso dos mestred/as, a avaliacion realizarase nun apartado especifico de reunion
bimensual dos mestres. Nesta avaliarase 0 desenvolvemento das actividades, as dificultades
atopadas, o comportamento dos nenog/as... Esta reunion permitird, polo tanto, axusta-la
programacion dia a dia.

En definitiva, este tipo de avaliacion permitird ir mellorando o proxecto tanto sobre a
marcha como a curto e medio prazo.
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Avaliacion Final.- O obxectivo serd obter unha vision globa e fina do
funcionamento do proxecto, utilizara ademais da informacion recollida na avaliacion inicial e
continua, unha avaliacion final dos nenog/as e dos mestres/as.

No caso dos mais cativos (E.Infantil) levarase a cabo algun xogo ou actividade sobre o
aprendido na experiencia, para os maiores ademais de distintas actividades de avaliacién
informal, repetiremos as Escalas de Actitudes e Valores aplicadas 6 comezo do proxecto de
tal xeito que poidamos ter unha “medida’ do efecto da nosa experiencia.

A avaliacion final dos mestres redlizarase a través dunha reunién final 6 rematalo
proxecto. Dita avaliacion xira basicamente en torno a catro temas: consecucion de obxectivos,

coordinacion, actividades e participantes.
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